
第 13 回講演会 2021.5.9（日） 米子コンベンションセンター・web 

「健康寿命を延ばす栄養管理」 

Session1 パネルディスカッション 

司会:水田栄之助（山陰労災病院 第 3 循環器内科部⾧ 医師） 

清水洋子（鳥取大学医学部附属病院 リハビリテーション部 言語聴覚士） 

『山陰の居宅・施設サービス現場における 

摂食・嚥下、栄養管理の実際』 
演者:野坂明寛（野坂歯科医院 歯科医師） 

木佐高志（錦海リハビリテーション病院 言語聴覚士） 

 

Session 2 特別講演１  座⾧:佐々木修治（ささ木在宅ケアクリニック 院⾧ 医師） 

                  村上理絵（山陰労災病院 栄養管理室 室⾧ 管理栄養士） 

『医療 ICT を用いた他職種連携在宅栄養サポートチーム活動』 
演者:中山真美（島根県立大学 看護栄養学部 健康栄養学科 教授） 

 

Session3 特別講演２  座⾧:藤原和典（鳥取大学医学部 耳鼻咽喉・頭頸部外科 准教授）  

                箱崎五月（鳥取大学医学部附属病院 摂食・嚥下障害看護認定看護師） 

『老年栄養の再注目トピックである 

サルコペニアの摂食嚥下障害とは』 

演者:前田圭介（国立⾧寿医療研究センター 老年内科 医⾧） 


