
皮膚生検 検体送付レジュメ 

 

この度は貴重な検体をお送り頂き、ありがとうございます。 

迅速で確実な培養皮膚線維芽細胞樹立の為、コンタミ・乾燥・低温を避けて頂き、検体をお送り頂きますと 

幸いです。詳細は下記をご確認ください。 

 

①皮膚生検時の注意点 

□ 培養液： 使用前までは冷蔵保存。使用３０～６０分前に室温に出して下さい。 

□ 清潔操作で皮膚片を採取。その際、油性マジックでのマーキングは控えてください。  

□ サイズは長径１㎝、幅 2-3 ㎜ もしくは 5-6ｍｍパンチ 2個 

□ 採取後は、ガーゼ等の上には置かず、直接清潔のまま培養液に沈めて下さい。 

 

②送付時の注意点 

□ 発泡スチロール等の箱に、スピッツを立てて固定し、天地無用の記載をお願いします。 

□ 皮膚片がしっかり培養液中に沈んでいるか、再度ご確認下さい。 

□ 室温で発送（禁：冷蔵発送）  ※採取後は室温で管理。 

□ 冬季は非常に検体の温度が下がります。新聞紙や緩衝材等で多少の保温をお願いします。 

夏場は不要です。 

□ 患者情報（氏名、年齢、生年月日、疑い診断名、簡単な病歴）を同封下さい。 

□ 送付日時 

基本的には週末到着を避けて頂ければ、いつでも可能です。 

事前に送付予定日をお知らせください。 

 

※培養皮膚線維芽細胞樹立には、１～１．５ヶ月を要しますので、大変申し訳ございませんが 

結果の御報告にお時間を要する事を御了承下さい。 

また、条件等ではせっかくお送り頂いた皮膚片から線維芽細胞が遊走しない事も、時にあります。 

その際は、再度採取頂く必要がある事を、ご了承頂きますと幸いです。 
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