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～みなさんと季節の花を一緒に楽しみましょう！！～ 

日時：平成 23 年 5 月 28 日（土）  ９：４５～１５：００ 
 

場所：とっとり花回廊   〒683‐0217 鳥取県西伯郡南部町鶴田 110 

Tel（0859）48－3030 

対象者：難病患者さまとご家族、関係者 
 

参加費：1,000 円前後（入園料代は人数により異なります） 
 

 
 

※昼食は各自でご用意下さい。（園内にもレストラン等食事のできるところもあります。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※身体障害者手帳、介護保険証（要支援・要介護の方のみ）をお持ちの方は入園料が 

無料になりますので、ご持参ください。 

 

【お問い合わせ先】 

〒683-8504 米子市西町 36－1 鳥取県難病相談・支援センター  担当：神谷（みたに） 

電話：0859-38-6986 FAX：0859-38-6985 

メールアドレス：r-mitani@med.tottori-u.ac.jp 

 

 

９：４５   米子駅 集合 
 

１０：００  米子駅 出発 （シャトルバスにて花回廊へ） 
 

１０：３０   講演「日常生活から考える難病のシーティング（座り方） 

～あきらめるのはまだ早い！楽に座ること～」 

講師：養和病院 理学療法士 土中 伸樹 先生 
   

１１：３０               休憩 
 

１１：４０  実技「転倒予防のリハビリについて」 

     講師：鳥取大学医学部附属病院 理学療法士 石原 亜紀子 先生 

                                                    山川 隆 先生 

                          内田 光俊 先生 
 

１２：１５  昼食 
 

１３：００  園内散策 

          ♪季節の花をみなさんで楽しみましょう♪ 
 

 

１５：００  花回廊 出発（シャトルバスにて米子駅へ） 
 

≪日程・内容について≫ 
 


