
パーキンソン病患者の皆様の交流会 

東部地区患者の集い「あすなろ」 

開催のご案内 
 

パーキンソン病患者のみなさま、ご家族のみなさまいかがお過ごしですか？ 

日頃困っておられること、お薬やリハビリ、生活の工夫等について情報交換しません

か。短時間でも構いませんので気軽にご参加ください。 

なお、引き続きコロナ等の感染予防を徹底したいと思いますのでご協力お願いし

ます。 

日時：毎月第三日曜日 10:00～12:00（但し、１月はお休み） 

令和８年（２０２６年）の予定                       

( 1 月お休み ）2 月 1５日、３月 1５日、4 月１９日、5 月１７日、6 月２１日 

7 月１９日、8 月１６日、9 月２０日、10 月１８日、11 月 1５日、12 月２０日 

※開催が急遽中止になる場合があります。「日本海新聞ガイド欄」でご確認ください。 

場所：さわやか会館(駅南 さざんか会館の隣) 鳥取市富安２‐９６ 

目的：患者同士や家族の交流を図る。          ℡27‐3338 

主催：全国パーキンソン病友の会鳥取県支部 

対象：パーキンソン病の患者の方、ご家族の方 

予約：必要ありません。  

参加費：無料です。飲み物は各自でご準備ください。 

駐車場：さざんか会館の駐車場も利用できます。 

連絡先：(平日)℡ 0857-59-0510 (鳥取県難病相談・支援センター鳥取) 


