
肝臓のためになるやさしい運動について

肝がんについての最新情報        講師：肝臓専門医  

肝臓をいたわる食事について        講師:管理栄養士

場所:鳥取大学医学附属病院トリアージセンター

mail:tottori-kanzou@ml.med.tottori-u.ac.jp

上記教室は予告なく内容が変更・中止となる場合がございます。

一般市民の方・患者さん・患者さん

のご家族さんどなたでも参加できま

す！

申し込み・事前予約は不要です

鳥取県肝疾患相談センター（鳥取大学医学部附属病院内）

講師：理学療法士



今年度より開催場所がトリアージセンター
2階研修室になります♪
当日は気を付けてお越しください。
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