
５月２４日、中島学

長に鳥取大学のあゆ

み・現状と2030年に

向けての展望について

ご講演いただきました。

鳥取大学の基本理念

である「知と実践の融

合」について、本学が

行ってきた取り組みを

交えながら紹介いただ

いた後、社会に信用され地域に必要とされる大学となることを

目指すなど、2030年に向けた展望をお話しいただきました。学

長が米子キャンパスで講演されるのは初めてのことで、学長か

らのメッセージを受け取る貴重な機会となりました。

6月21日には米子市長に米子市の街づくりビジョンについ

てご講演いただきました。伊木市長から「住んで楽しいまち」

として発展を遂げるために、歩いて楽しくなるような街づくり

計画や、本学部に隣接

する米子城跡の整備事

業計画について説明さ

れたほか、米子市にとっ

て鳥取大学医学部及び

医学部附属病院の存在

は財産であり、共に発

展・成長していきたいと

いう強いメッセージをい

ただきました。
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大山自然歴史館

鳥取大学医学部は、2020年に創立７５周年を迎えました。創

立７５周年を迎えたことを記念して臨床講義棟431講義室の内

装や音響設備を一新し、学生たちが集中して勉学に励めるよう

な環境を整えました。リニューアルに伴い中島廣光学長、伊木隆

司米子市長による鳥取大学医学部の歴史や未来への展望に加

え米子市と連携した街づくり構想をテーマとした特別講演会が

開催されました。

中島廣光学長特別講演会

伊木隆司米子市長特別講演会

リニューアルした431講義室

大山自然歴史館は大山の自然や歴史の魅力を映像や標本などの展示を通して多くの人に紹

介する施設です。１階のフロアでは「大山の自然」や「大山の歴史・文化」などいくつかのテーマ

ごとに展示されており、プロジェクションマッピングによって大山のジオラマに映像が投影され、大

山の四季の変化を味わうことができます。２階の展望ホールから見える夕焼けは圧巻！天気が良

ければ隠岐の島まで見渡すことができます。大山は、

キャンパスマップvol.23で紹介した地蔵信仰と深く関

わっており、地蔵巡りと共に訪れるのがおすすめです。

バックナンバーは
こちらから

中島廣光学長

伊木隆司米子市長

臨床講義棟４３１講義室リニューアル



医学部での研究！
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鶏ポン唐揚げ
不動の人気定番メニューです。
ポン酢仕立てであっさり美味しいですよ。
是非一度食べてみてください。

準硬式野球部
アカペラサークル Notefull

こんな活動をしています！

準軟式野球部のいいところ

こんな活動をしています！

Notefullのいいところ

萩野 浩
医学部保健学科基礎看護学講座

西日本医科学生総合体育大会
でいい成績を残すことを目標に、
近くの球場を借りてノックや打撃
練習など日々の練習に取り組ん
でいます。

教授 はぎの ひ ろ し

27名（男：19/女：8）

㊋㊍㊏

球場（学外）

部員数

活動日

活動場所

39名（男：12/女：27）

バンドごとに決めています

講義室・公園

部員数

活動日

活動場所

健康寿命を引き延ばそう ～足腰をいつまでも若々しく維持するために～

高齢者のうち、骨折・転倒、関節疾患が介護に至る原因の1/4を占めています。私た

ちは高齢者ができるだけ介護を必要としない健康な身体づくりをするため地域高齢者

の運動器検診を続けてきました。この検診の結果に基づき、ひとりひとりに合わせた運動

や生活指導を行い、介護にならないようにする取り組みをした結果、運動が長続きするこ

とがわかりました。高齢者の健康寿命を引き延ばすためには、運動器の障害によって介

護が必要になる可能性が高い人をいち早く見つけ、科学的に適切な運動や生活指導に

よって介護を予防することがとても重要です。

今後、我が国以上に高齢化が進行すると考えられるアジアの他の国々において、私たち

の研究結果から得られた健康寿命延伸のノウハウを広めることで、新しいビジネスチャ

ンスが生まれると期待しています。また、ご高齢の方が元気で、若者をサポートし続けても

らえるような日本になることを願っています。

米子城主荒尾氏の家臣

であった村河直方公は
弓ヶ浜の開発や新田の造

成をはじめ、藍座（藍を供

給するための座）などの

運営に努めました。
この碑は、村河公を顕彰

するために昭和１２年10

月、当時の鳥取県知事立
田清辰らにより、村河家の

屋敷跡である医学部米子
キャンパス内に建碑され

ました。 村河直方（1824－1867）

部員同士の仲が良く同期で旅行に行ったりと、部活以外で
の交流も多いです。また夏、冬に大きなオフがあるのでプライ
ベートの予定も立てやすいです。大学から野球を
始めた部員も多いので、初心者・経験者関係なく
野球をやってみたい人、興味がある人は是非遊び
にきてください！

アカペラの魅力を知り、伝えるた
めに部内でバンドを組んで幅広
いジャンルの曲をステージで披露
しています。また部内だけでなく、
インカレバンドを組んで活躍して
いる人もいます。

ほとんどが初心者ながらチャレンジ精神旺盛な人が多いサーク
ルです。他大学との交流も積極的に行っていて、練習終わりに
ご飯に行くほど部内の交流が盛んでみんな仲良しです！バンド
掛け持ちも、バイトや学業との両立も自分次第。音楽好きな人、
自分を変えたい人、是非一緒に新しい世界を見に行きましょう！

イベント最新情報など、Twitter（＠acapella475）にて随時更新中！
是非私たちのステージを見に来てください♪
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