
健康障害と看護Ⅱ
科目到達目標：周手術期にある人への看護支援（身体的・心理的・社会的支援）について学ぶ。

1．外科的治療の適応となる疾患の概念，外科的治療の特徴（手術の必要性，手術方法，合併症と予後）について理解し，説明できる。
2．周手術期（術前・術中・術後）にある患者の特徴を理解し，回復過程に応じた一般的に必要な看護について理解し，説明できる。
3．機能障害やボディーイメージの変化を伴う患者の看護援助について理解し，説明できる。

科目責任者（所属教室）：野口　佳美　（成人・老人看護学） 連絡先：0859-38-6319

回数 月日 時限 講義室 授業内容 担当者
講座・

分野・診療科
到達目標 授業のキーワード

1 10/1(火) 2 111 周術期に関連する基礎知識 野口　佳美
成人・老人

看護学
周術期に関連する基礎知識と生体の変化について理解で
きる。

周手術期，手術，麻酔，生体反応，Moore回復過程，　創傷
治癒過程

2 10/8(火) 2 111
手術を受ける患者・家族に対する看
護：術中看護

村上　朋美 (非常勤講師)
手術中・手術直後の患者・家族への看護支援について理解
できる

麻酔，合併症，手術看護，家族看護

3 10/15(火) 2 111
周術期看護の考え方と手術を受ける
人の特徴の理解

野口　佳美
成人・老人

看護学
周術期にある患者のイメージ，学習内容・方法，手術経過
に応じた看護支援について理解できる。

意思決定，インフォームドコンセント，不安，ボディーイメージ，
リスクアセスメント

4 10/29(火) 2 111 手術過程に応じた看護支援 野口　佳美
成人・老人

看護学
術後合併症とその看護，術後の継続看護について理解で
きる

術後合併症，ドレーン管理，体外ペースメーカー，継続看護

5 11/5(火) 2 111 呼吸器系の手術を受ける人の看護 野口　佳美
成人・老人

看護学
肺切除術を受ける患者の特徴が理解でき，必要な看護援
助について考え，理解することができる。

肺がん，胸腔鏡下手術，胸腔ドレーン

6 11/12(火) 2 111 循環器系の手術を受ける人の看護 野口　佳美
成人・老人

看護学
心臓手術を受ける患者の特徴が理解でき，必要な看護援
助について考え，理解することができる。

狭心症，心筋梗塞，バイパス術

7 11/19(火) 2 111
消化代謝系の手術を受ける人の看
護

大庭　桂子
成人・老人

看護学

消化器系（胃全摘術、大腸切除術など）を受ける患者の身
体的･心理的特徴などを理解し、生活への影響および必要
な看護援助について考え、理解することができる。

胃がん，大腸がん，術式，縫合不全，イレウス，ストーマ造
設，ストーマ関連合併症，ストーマリハビリテーション，ボ
ディーイメージ，障害受容

8 11/26(火) 2 111
性・生殖器系の手術を受ける人の看
護

大庭　桂子
成人・老人

看護学

子宮摘出術，前立腺摘出術を受ける患者の身体や心理的
な特徴が理解でき，必要な看護援助について考え，理解す
ることができる。

子宮がん，広汎子宮全摘出術，排尿障害，ﾎﾞﾃﾞｨｰｲﾒｰｼﾞ，ﾘﾝ
ﾊﾟ浮腫，ｾｸｼｬﾘﾃｨ，前立腺がん，ロボット手術

9 12/3(火) 2 111
乳がん・甲状腺がんで手術を受ける
人の看護

野口　佳美
成人・老人

看護学
乳房切除を受ける患者の特徴が理解でき，必要な看護援
助について考え，理解することができる。

乳がん，乳房切除術，ボディーイメージ，乳房自己検診，リン
パ浮腫，甲状腺がん，テタニー，反回神経麻痺

10 12/10(火) 2 111 脳神経系の手術を受ける人の看護 野口　佳美
成人・老人

看護学
脳腫瘍の手術を受ける患者の特徴が理解でき，必要な看
護援助について考え，理解することができる。

脳腫瘍，髄膜腫，JCS，GCS，頭蓋内圧亢進症状

11 12/17(火) 2 111 運動器系の手術を受ける人の看護 谷村　千華
成人・老人

看護学
人工股関節置換術を受ける患者の特徴理解，必要な看護
援助について考え，理解することができる。

人工股関節の特徴，脱臼，腓骨神経麻痺,深部静脈血栓症

12 12/24(火) 2 111 手術を受ける患者の看護演習① 野口　佳美
成人・老人

看護学
手術を受ける患者の身体的，心理的側面を理解し，必要な
看護を考えることができる。

術前オリエンテーション，不安の軽減，呼吸訓練，排痰法，疼
痛緩和，対象理解

13 1/7(火) 2
基礎看
護学実
習室

手術を受ける患者の看護演習②

野口　佳美
谷村　千華
大庭　桂子

酒井　知恵子
長谷川　慶幸

成人・老人
看護学

手術を受ける（受けた）患者の身体的，心理的側面を理解
し，必要な看護を考え，実践し，身体状態についてアセスメ
ントすることができる。

術前ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ，不安の軽減，呼吸訓練，排痰法，　　術後
合併症，対象理解，対象理解，フィジカルアセスメント，フィジ
カルイグザミネーション

14 1/14(火) 2 111
手術を受ける患者の看護演習③
演習の発表・まとめ，振り返り

野口　佳美
成人・老人

看護学
周手術期にある患者の特徴，必要な看護援助について考
え，表現することができる。

周手術期看護，患者理解

15 1/21(火) 2 111 周手術期看護について総まとめ 野口　佳美
成人・老人

看護学
周術期にある人の疾患・特徴について理解し，必要な看護
について考えることができる。

周手術期看護

教育グランドデザインとの関連：1、2、3、4、5、6 ※到達目標・授業のキーワードを確認の上、予習・復習してください。
学位授与の方針との関連：1、2、4

評価：定期試験60%，小テスト20%，事例演習・グループワーク・ 発表・レポート（参加度含む）20% 

実務経験との関連：看護の臨床経験を持ち，臨地実習を担当している教員が，周手術期看護・高度医療現場の看護について学びを支援する
教科書「ナーシング・グラフィカ　成人看護学④　周手術期看護，メディカ出版　　　
参考書：「臨床外科看護総論」・「臨床外科看護学各論」：医学書院，「周術期の臨床判断を磨く」：医学書院，病気が見える：メディックメディカ　，Nursing Selection：学研，他


