
助産診断・技術学Ⅱ

科目到達目標：分娩期・産褥・新生児期の助産診断をするための基礎知識を習得し，助産援助のための技術について理解する
1）分娩進行を診断するための方法を理解し，その技術法を述べることができる。
2）分娩機転に応じた助産介助技術を述べることができる。 3)正常過程をたどるための分娩期の管理について説明できる。
4)分娩期の主な異常と医療処置について述べることができる。 5)分娩期の助産診断とケアについて理解し、説明することができる。
6）産褥・新生児期の助産診断をするための基礎的知識および技術について理解し、説明することができる

科目責任者（所属）：鈴木　康江（母性・小児家族看護学） 連絡先：0859-38-6326、ysuzuki@tottori-u.ac.jp, アレスコ棟306号研究室

回数 月日 時限 講義室 授業内容 担当者
講座・

分野・診療科
到達目標 授業のキーワード 公開

1 6/7(金) 2 211 思春期・更年期のケア 池田　智子
母性･小児
家族看護学

思春期・更年期の特徴を理解し、必要な助産ｹｱがわ
かる。

思春期、更年期、ｾﾙﾌｹｱ、月経前症候群、月経困難症、更年期
障害

2 6/11(火) 2 211 分娩の経過と助産診断とケア 鈴木　康江
母性･小児
家族看護学

正常分娩の経過を説明できる。 産徴、分娩1、2期

3 6/14(金) 2 121 胎児心拍ﾓﾆﾀﾘﾝｸﾞ、胎児評価法 原田　崇
総合周産期

母子医療センター
分娩監視装置による検査法の意義と異常所見を説
明できる。胎児・胎盤検査法の意義と異常所見を説

CTG、NST、fetal wellbeing、hPL、E3 ※1

4 6/18(火) 2 211 分娩の経過と助産診断とケア 鈴木　康江
母性･小児
家族看護学

正常分娩の経過を説明できる。 分娩２期、分娩機転、分娩第3期、胎盤の剥離と娩出

5 6/21(金) 2 211 分娩期の助産診断とケア 鈴木　康江
母性･小児
家族看護学

分娩期の助産診断とｹｱについて理解し，説明できる 助産技術、分娩介助、分娩時ケア

6 6/25(火) 2 211 出生直後の新生児管理 安達　香奈
認定看護師

（非常勤講師）
出生直後の新生児の全身管理法を理解し、児を安
全・安楽に養護する方法を理解できる。

NCPR,新生児蘇生、認定看護師新生児集中ｹｱ、ﾃﾞｨﾍﾞﾛｯﾌﾟﾒﾝﾀ
ﾙｹｱ、ﾌｧﾐﾘｰｾﾝﾀｰﾄﾞｹｱ

7 6/28(金) 2 211 周産期における運動機能合併 尾崎　まり
リハビリ

テーション部
周産期にかかる運動機能障害についての疾患の理
解とケアについて理解できる。

妊産褥婦の腰痛、恥骨離開、DDH妊婦および新生児、新生児
多指症、他

※

8 7/2(火) 2 211 異常分娩と助産診断とケア 佐々木くみ子
母性･小児
家族看護学

産道，陣痛の異常を説明できる。 回旋異常，微弱陣痛、遷延分娩

9 7/5(金) 2 211
産科出血とその対応（常位胎盤
早期剥離）

經遠　孝子 女性診療科群
産科救急・産科出血の原因と対処方法を理解でき
る。

産科救急、常位胎盤早期剥離、子宮破裂、胎児死亡，産科出
血（子宮内反症、弛緩出血、癒着胎盤、その他）

※1

10 7/9(火) 2 211 異常分娩と助産診断とケア 佐々木くみ子
母性･小児
家族看護学

産道，陣痛の異常を説明できる。 回旋異常，微弱陣痛、遷延分娩

11 7/12(金) 2 211
新生児期:新生児の適応生理的、
ﾌｨｼﾞｶﾙｴｸﾞｻﾞﾐﾈｰｼｮﾝ

花木　啓一
母性･小児
家族看護学

新生児の環境適応の生理的機序を理解し、ﾌｨｼﾞｶﾙｴ
ｸﾞｻﾞﾐﾈｰｼｮﾝの方法を理解できる。

新生児適応、健康診査、ﾌｨｼﾞｶﾙｴｸﾞｻﾞﾐﾈｰｼｮﾝ ※

12 7/16(火) 2 211 産褥期の経過（正常）とケア 鈴木　康江
母性･小児
家族看護学

産褥期の生理的適応を理解し、助産診断・ｹｱを理解
する。

13 7/19(金) 2 211 産褥期の経過（異常）とケア 鈴木　康江
母性･小児
家族看護学

産褥期の正常からの逸脱について理解し，説明でき
る。

14 7/23(火) 2 211 母乳栄養 鈴木　康江
母性･小児
家族看護学

母乳育児の重要性について理解し、指導法がわか
る。母乳育児支援方法が理解できる。

自律授乳法、母乳哺育、乳房管理

15 7/26(金) 2 211 家族計画：避妊法 鈴木　康江
母性･小児
家族看護学

家族計画の必要性について理解し、各種方法の特徴
を理解した上で適切な避妊方法を選択ができる。保
健指導法を理解できる。

家族計画、避妊法

教育グランドデザインとの関連：1、2、4、5、6、7 到達目標・授業のキーワードを確認の上、予習・復習してください。 ※助産実習関連施設助産師への公開講義
学位授与の方針との関連：1、2、3、4 ※1　CLoCMiP認証研修申請中（臨床助産師への公開講義）
授業のレベル：2
実務経験との関連：診療部門，看護・助産部門での実務経験を踏まえて講義する
評価：定期試験90％、レポート10％他
指定教科書： ・助産師基礎教育テキスト　5巻　分娩期の診断とケア　日本看護協会出版会

         ・助産師基礎教育テキスト　7巻　ハイリスク妊産褥婦・新生児へのケア　日本看護協会出版会
・胎児心拍ﾓﾆﾀﾘﾝｸﾞ　第2版　藤森敬也　医学書院
・胎児心拍陣痛図の評価法と対応　公益社団法人　日本産婦人科医会　医療安全委員会発行・日本版救急蘇生ｶﾞｲﾄﾞﾗｲﾝ2015に基づく新生児蘇生法ﾃｷｽﾄ　第３版　　ﾒｼﾞｶﾙﾋﾞｭｰ

参考書：ナースのための産科学、病気の見える産科学、マタニティガイドブック
産科診療ガイドライン2017　日本産婦人科医会
エビデンスに基づく助産ガイドライン―妊娠期・分娩期2016　日本助産師会

その他：助産師国家試験の受験要件講義

退行性変化、進行性変化、親役割、愛着行動、ﾌｧﾐﾘｰｹｱ


