
うら　  かみ      　かつ    や

プロフィル

鳥
取
の
ベ
ス
ト
セ
ラ
ー
を
伝
え
る
７
月

日
の
日
本
海

新
聞
紙
面
。
写
真
上
段
は
琴
浦
町
で
講
演
す
る
浦
上
克

哉
さ
ん
（
コ
ラ
ー
ジ
ュ
）

若
年
性
認
知
症
者
も
対
象
に
不
明
者
対
応
指
針

鳥
取
県
が
見
直
し

認
知
症
介
護
に
直
面
し
た
家
族
の
ド
キ
ュ

メ
ン
タ
リ
ー
映
画
『
ぼ
け
ま
す
か
ら
、
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
』
（
信
友
直
子
監
督
）

を
観
賞
し
た
。
「
あ
ん
た
ら
に
迷
惑
を
か
け

る
け
ん
、
死
ぬ
〜
」
と
泣
き
わ
め
く

歳
の

妻
。
布
団
か
ら
伸
ば
し
た
そ
の
手
を

歳
の

夫
が
握
る
シ
ー
ン
は
印
象
的
だ
っ
た
。要
は
、

安
心
し
て
も
ら
う
こ
と
が
大
切
な
の
か
も
し

れ
な
い
。
「
記
憶
の
つ
え
」
に
な
っ
て
く
だ

さ
い
、
と
浦
上
克
哉
さ
ん
は
認
知
症
家
族
に

ア
ド
バ
イ
ス
し
て
い
る
。

1956年、岡山県生まれ。鳥取大医学部卒、

鳥取大大学院博士課程修了。鳥取大の脳神経

内科に勤務し、保健学科教授に就任。2011年

に日本認知症予防学会を設立。

疫
学
研
究
で
大
発
見

子
ど
も
の
頃
、
体
が
弱
く
て
病
院
通
い
が

欠
か
せ
な
か
っ
た
。
当
時
の
小
児
科
は
怖
い

医
師
ば
か
り
。
風
邪
を
ひ
い
た
と
説
明
す
る

と
「
誰
が
風
邪
と
決
め
た
ん
だ
！
」
と
怒
っ

た
り
、注
射
さ
れ
て
泣
く
子
ど
も
の
親
に
「
な

ぜ
、
泣
か
す
ん
だ
！
」
と
叱
っ
た
り
。
そ
の

中
で
、
私
は
優
し
い
医
師
に
出
会
う
こ
と
が

で
き
た
。
本
当
に
い
い
医
師
だ
っ
た
が
、
若

く
し
て
亡
く
な
ら
れ
た
。
「
森
先
生
」
と
呼

ん
だ
覚
え
が
あ
る
。
森
先
生
み
た
い
に
な
り

た
い
と
医
師
を
志
し
、
鳥
取
大
医
学
部
（
鳥

取
県
米
子
市
）
に
進
ん
だ
が
、
果
た
し
て
、

私
が
選
ん
だ
医
局
は
小
児
科
で
は
な
く
脳
神

経
内
科
だ
っ
た
。

「
聖
地
」
は
琴
浦
町

鳥
取
大
医
学
部
は
脳
の
研
究
の
先
進
地

で
、
講
義
を
受
け
な
が
ら
「
こ
れ
か
ら
は
必

ず
脳
の
時
代
が
来
る
」
と
思
っ
た
。
私
た
ち

が
、
病
気
を
治
す
研
究
を
担
わ
な
け
れ
ば
い

け
な
い
。
脳
神
経
内
科
医
師
の
高
橋
和
郎
教

授
に
よ
る
講
義
に
使
命
感
を
覚
え
た
も
の

の
、
臨
床
医
を
目
指
す
私
と
し
て
は
や
り
が

い
を
見
い
だ
せ
ず
に
い
た
。
研
究
テ
ー
マ
の

認
知
症
は
当
時
、
画
像
診
断
が
未
発
達
の
た

め
、
亡
く
な
っ
た
後
に
解
剖
し
て
初
め
て
診

断
で
き
る
状
況
だ
っ
た
か
ら
だ
。と
こ
ろ
が
、

疫
学
研
究
を
通
じ
、大
き
な
発
見
が
あ
っ
た
。

高
齢
者
宅
を
訪
問
す
る
と
、
歓
迎
し
て
お

茶
と
ま
ん
じ
ゅ
う
を
出
し
て
く
れ
る
。
あ
る

日
、
カ
ビ
が
生
え
た
ま
ん
じ
ゅ
う
を
出
さ
れ

た
。
冷
蔵
庫
を
見
せ
て
も
ら
う
と
、
賞
味
期

限
切
れ
の
食
品
が
い
っ
ぱ
い
。
臭
く
な
い
で

す
か
と
聞
く
と
、
「
そ
う
で
す
か
？
」
と
返

っ
て
き
た
。
つ
ま
り
、
こ
の
高
齢
者
は
嗅
覚

機
能
が
異
常
だ
っ
た
の
だ
。
そ
こ
に
着
目
す

る
と
、
物
忘
れ
の
前
に
嗅
覚
機
能
の
異
常
が

起
こ
る
時
間
的
関
係
性
が
分
か
っ
て
き
た
。

さ
ら
に
、
経
過
を
見
る
中
で
、
物
忘
れ
が
だ

ん
だ
ん
ひ
ど
く
な
っ
て
い
く
こ
と
も
分
か
っ

た
。
そ
れ
な
ら
ば
、
予
防
で
き
る
の
で
は
な

い
か
―
。
そ
う
気
付
い
た
。

年
に
日
本
認
知
症
予
防
学
会
は
誕
生
し

た
が
、
実
は
、
そ
の
聖
地
は
鳥
取
県
琴
浦
町

身
近
に
迫
っ
た
病
気

だ
。

年
、
琴
浦
町
役
場
（
当
時
は
東
伯
町
役

場
）
の
保
健
師
か
ら
相
談
が
あ
っ
た
。
「
認

知
症
の
相
談
が
ひ
っ
き
り
な
し
。
暴
力
、
嗘は

い

徊か
い

に
家
族
が
困
っ
て
い
る
。
認
知
症
に
な
っ

て
３
年
も
、
５
年
も
た
っ
て
か
ら
相
談
に
来

る
。
も
っ
と
早
期
に
相
談
に
来
て
も
ら
え
る

よ
う
な
仕
組
み
が
で
き
な
い
か
」
と
の
こ
と

だ
っ
た
。
私
は
、
認
知
機
能
を
判
定
す
る
タ

ッ
チ
パ
ネ
ル
式
の
ツ
ー
ル
を
用
い
た
認
知
症

予
防
教
室
を

年
に
琴
浦
町
内
で
始
め
た
。

軽
度
認
知
障
害
（
Ｍ
Ｃ
Ｉ
）
か
ら
認
知
機
能

が
回
復
し
て
い
く
様
子
を
目
の
当
た
り
に

し
、
効
果
が
あ
る
と
確
信
し
た
。

私
は
『
も
し
か
し
て
認
知
症
？
』
に
こ
う

書
い
た
。

「
琴
浦
町
も
、
２
０
０
４
年
に
認
知
症
予

防
の
取
り
組
み
を
始
め
た
と
き
は
、
認
知
症

予
防
の
『
に
』
の
字
も
な
い
よ
う
な
状
況
で

し
た
。
そ
れ
が
今
で
は
、
１
次
予
防
（
発
症

予
防

２
次
予
防
（
早
期
発
見
・
早
期
治

療

３
次
予
防
（
病
気
の
進
行
防
止

す
べ

て
の
予
防
が
充
実
し
て
い
る
地
域
に
な
っ
て

い
ま
す
…
私
と
し
て
は
、
琴
浦
町
の
取
り
組

み
が
多
く
の
市
町
村
に
広
が
っ
て
い
く
こ
と

を
願
っ
て
い
ま
す
」
と
。

琴
浦
町
の
取
り
組
み
、
成
果
を
受
け
、
鳥

取
県
全
体
に
広
げ
て
ほ
し
い
と
い
う
依
頼
を

頂
い
た
。
そ
れ
で
、
県
と
日
本
財
団
の
共
同

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
開
発
し
た
の
が
、
運
動
、

知
的
活
動
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
効
果

的
に
組
み
合
わ
せ
た
「
と
っ
と
り
方
式
認
知

症
予
防
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
だ
。
平
井
伸
治
知
事

が
３
選
を
目
指
し
た

年
４
月
の
知
事
選

で
、
鳥
取
大
医
学
部
と
連
携
し
た
認
知
症
対

策
を
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
に
盛
り
込
み
、
当
選
し

た
経
緯
が
あ
る
。
依
頼
を
受
け
、
私
と
し
て

は
身
が
引
き
締
ま
る
思
い
だ
っ
た
。

団
塊
世
代
が
全
て

歳
以
上
に
な
る

年

に
高
齢
者
の
５
人
に
１
人
、
約
７
０
０
万
人

が
認
知
症
に
な
る
と
見
込
ま
れ
て
い
る
。
ま

さ
に
身
近
に
迫
っ
た
病
気
で
あ
り
、
緊
急
性

の
高
い
課
題
だ
。
６
月
に
成
立
し
た
認
知
症

基
本
法
は
「
共
生
す
る
社
会
」
を
タ
イ
ト
ル

記
念
日
に
願
い
込
め

に
掲
げ
た
。
確
か
に
、
認
知
症
に
な
っ
た
人

た
ち
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
な
る
こ

と
は
重
要
だ
が
、
共
生
社
会
を
実
現
す
る
た

め
に
は
、
予
防
が
欠
か
せ
な
い
。
法
律
の
要

綱
に
も
明
記
さ
れ
た
「
予
防
の
推
進
」
を
、

行
政
機
関
は
実
行
し
て
も
ら
い
た
い
。

最
近
、
行
政
機
関
が
加
齢
に
伴
う
フ
レ
イ

ル

虚
弱
化

の
予
防
対
策
を
推
進
し
て
い
る

話
を
よ
く
見
聞
き
す
る
。
身
体
面
だ
け
で
な

く
、
認
知
機
能
の
低
下
を
予
防
す
る
概
念
も

フ
レ
イ
ル
対
応
に
は
必
要
だ
と
言
い
た
い
。

厚
生
労
働
省
が
９
月
に
認
知
症
の
新
し
い

治
療
薬

レ
カ
ネ
マ
ブ

を
承
認
し
た

症
状

の
進
行
を
抑
制
す
る
従
来
の
治
療
薬
と
違
っ

て
、
病
気
の
進
行
そ
の
も
の
を
抑
制
す
る
。

小
さ
い
一
歩
だ
が
、
今
後
に
つ
な
が
る
と
思

う
。
一
方
で
、
新
薬
の
対
象
は
軽
度
の
ア
ル

ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
と
Ｍ
Ｃ
Ｉ
の
人
で
あ

る
こ
と
を
踏
ま
え
れ
ば
、
早
期
診
断
は
欠
か

せ
な
い
。
そ
の
た
め
に
も

琴
浦
町
の

物
忘

れ
相
談
会
」の
よ
う
な
機
会
が
大
切
に
な
る
。

６
月

日
を
認
知
症
予
防
の
日
と
し
て
、

日
本
認
知
症
予
防
学
会
は
日
本
記
念
日
協
会

に
申
請
し
、
制
定
に
至
っ
た
。
こ
の
日
は
、

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
を
初
め
て
症
例

報
告
し
た
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
博
士
の
誕
生
日

だ
。
博
士
の
気
持
ち
を
考
え
る
と
、
認
知
症

を
予
防
す
る
時
代
が
来
て
ほ
し
い
と
願
っ
て

い
た
の
で
は
な
い
か
。
そ
う
い
う
意
味
を
込

め
、
啓
発
活
動
を
続
け
て
い
る
。

（
浦
上
さ
ん
、
自
分
自
身
が
認
知
症
に
な

る
心
配
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

の
最
後
に
聞
い
た
）

が
ん
の
専
門
家
は
が
ん
で
死
ぬ
と
言
わ
れ

る
。
核
心
に
迫
る
研
究
に
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る

と
、
返
り
討
ち
に
遭
う
。

年

月

日
に

歳
で
亡
く
な
っ
た
認
知
症
研
究
の
第
一
人

者
、
長
谷
川
和
夫
さ
ん
も
認
知
症
の
診
断
を

受
け
て
い
た
。
長
谷
川
さ
ん
は
１
９
７
４
年

に
認
知
症
の
疑
い
や
認
知
機
能
の
低
下
を
早

期
発
見
す
る
「
長
谷
川
式
簡
易
知
能
評
価
ス

ケ
ー
ル
」
を
発
表
し
た
認
知
症
専
門
医
だ
。

「
痴
呆
症
」
か
ら
「
認
知
症
」
へ
の
名
称
変

更
も
推
進
し
た
。
私
も
認
知
症
に
な
っ
て
亡

く
な
る
こ
と
を
想
像
し
た
と
き
、
そ
れ
が
返

り
討
ち
な
ら
ば
、
あ
る
意
味
、
う
れ
し
い
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

（
随
時
掲
載
）

認知症は予防できる まだ引き返せる
ベストセラーに

ＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺＺ

荒川泰子さんの情報提供を求めるチラシ
＝荒川勉さん提供

鳥取県は、認知症高齢者を念頭に置いた
行方不明者の対応ガイドラインを見直し、
歳未満の若年性認知症者も対象として明
記した。改訂は 月 日付。背景には、認
知症を患う米子市の 歳女性が８月８日に
行方不明となり、今に至ることにある。

この女性は、米子市祇園町２丁目の荒川泰子さ
ん。自宅近くの県境を越えて島根県安来市の国道
９号沿いを歩く姿が目撃されたことから、夫の勉
さん は、本人の特徴を記すチラシを島根県内
で配布。松江市方面で防犯カメラを設置する家庭
や事業所、ドライブレコーダー搭載車両を中心に、
情報提供を求めている。
鳥取県はガイドラインの見直しで「隣接県の福
祉部門へ捜索のための情報提供の協力を依頼す
る」ことも盛り込み、県境を越えた連携の強化を
打ち出した。
鳥取県警によると 昨年の県内行方不明者は306
人で、このうち、認知症の人は 人を数える。

この夏、鳥取県内の書店で芥川賞の

『ハンチバック』（市川沙央著）と肩

を並べるように売れた本がある。『も

しかして認知症？ 軽度認知障害なら

まだ引き返せる』だ。著者は鳥取大医

学部教授の浦上克哉さん 。2011年

に日本認知症予防学会を立ち上げた認

知症予防の先駆者である。その横顔に

矜
きょう

持
じ

を見た。

（聞き手は論説委員長・深田巧）
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