
母性家族看護学演習Ⅱ
科目到達目標:周産期の母子と家族へのエビデンスに基づいた看護実践の具体的方法について述べられる
科目責任者(所属)：佐々木　くみ子（母性・小児家族看護学）

回数 月日 時限 講義室 授業内容 担当者
講座・

分野・診療科
到達目標 授業のキーワード

1 4/7(金) 3 262
オリエンテーション
産褥・新生児期の看護実践過程①

佐々木　くみ子
大島　麻美

母性･小児
家族看護学

模擬事例褥婦・新生児のｱｾｽﾒﾝﾄ、健康課題、
看護目標を明確化できる

産褥・新生児期のアセスメント、健康課題、
看護目標、母子の健康状態の関連性

2 4/7(金) 4 262 産褥・新生児期の看護実践過程②
佐々木　くみ子

大島　麻美
母性･小児
家族看護学

模擬事例褥婦・新生児の看護計画を立案でき
る

産褥・新生児期の看護計画

3 4/14(金) 3 262 産褥・新生児期の看護実践過程③
佐々木　くみ子

大島　麻美
母性･小児
家族看護学

模擬事例褥婦・新生児の入院中の看護実践を
ｲﾒｰｼﾞできる

入院中の褥婦・新生児の看護

4 4/14(金) 4 262 産褥・新生児期の看護実践過程④
佐々木　くみ子

大島　麻美
母性･小児
家族看護学

母性家族看護で活用する産褥・新生児期の看
護技術を説明できる

復古状態観察技術、母乳育児支援技術、
新生児バイタル測定・全身観察、育児技術

5 4/21(金) 3 262 妊娠期の看護実践過程①
佐々木　くみ子

大島　麻美
母性･小児
家族看護学

模擬事例妊婦のｱｾｽﾒﾝﾄ、健康課題、看護目
標を明確化できる

切迫早産、妊娠期のアセスメント、健康課題、
看護目標

6 4/21(金) 4 262 妊娠期の看護実践過程②
佐々木　くみ子

大島　麻美
母性･小児
家族看護学

模擬事例褥婦・新生児の看護計画を立案でき
る

妊娠期の看護計画

7 4/28(金) 3 262 妊娠期の看護実践過程③
佐々木　くみ子

大島　麻美
母性･小児
家族看護学

模擬事例褥婦・新生児の入院中の看護実践を
ｲﾒｰｼﾞできる

入院中の妊婦の看護、妊婦健康診査

8 4/28(金) 4 262
妊娠期の看護実践過程④
実技試験オリエンテーション

佐々木　くみ子
大島　麻美

母性･小児
家族看護学

母性家族看護で活用する産褥・新生児期の看
護技術を説明できる

ﾚｵﾎﾟﾙﾄﾞ腹部触診法、胎児心音聴取、腹囲・子
宮底計測、胎児心拍数陣痛図ﾓﾆﾀﾘﾝｸﾞ

9 5/12(金) 3 262 分娩期の看護実践過程① 池田　智子
母性･小児
家族看護学

分娩期の看護実践課程をイメージできる 分娩経過、産痛、胎児機能不全

10 5/12(金) 4 262 分娩期の看護実践過程② 池田　智子
母性･小児
家族看護学

産婦の生理的ﾆｰｽﾞを満たす看護計画を列挙で
きる、分娩期の胎児健康状態のﾓﾆﾀﾘﾝｸﾞ方法
について述べられる

産婦の生理的ニーズ充足、産痛緩和、呼吸
法、  分娩期の胎児心拍数陣痛図

11 5/19(金) 3 262 母性家族看護で活用する看護技術① 妊婦健康診査等に活用する看護技術を学ぶ
ﾚｵﾎﾟﾙﾄﾞ触診法、ﾄﾞｯﾌﾟﾗｰ法胎児心音聴取、腹
囲・子宮底計測、胎児心拍数陣痛図、内診時
援助）

12 5/19(金) 4 262 母性家族看護で活用する看護技術②
経腟分娩時の産婦の看護に活用する看護技
術を学ぶ

圧迫法、ﾏｯｻｰｼﾞ法、呼吸法

13 5/26(金) 3 262 母性家族看護で活用する看護技術③
産褥期の観察と母乳育児支援をに活用する看
護技術を学ぶ

輪状ﾏｯｻｰｼﾞ、子宮復古・悪露観察、外陰部観
察、乳房・乳頭観察、乳頭ﾏｯｻｰｼﾞ）

14 5/26(金) 4 262 母性家族看護で活用する看護技術④
新生児の観察と生活支援に活用する看護技術
を学ぶ

ﾊﾞｲﾀﾙｻｲﾝ測定、全身観察、身体計測、沐浴、
抱っこ、オムツ交換、哺乳瓶哺乳

15 6/2(金) 3 262 早産低出生体重児の看護実践過程 佐々木　くみ子
母性･小児
家族看護学

未熟性のｱｾｽﾒﾝﾄ、ﾃﾞｨﾍﾞﾛｯﾌﾟﾒﾝﾀﾙｹｱ
胎児の発育・発達、ｽﾄﾚｽｻｲﾝ、ﾃﾞｨﾍﾞﾛｯﾌﾟﾒﾝﾀﾙ
ｹｱ

16 7/13(木) 3・4・5 262 母性看護技術試験

佐々木　くみ子
鈴木　康江
南前　恵子
池田　智子

大谷　多賀子
大島　麻美
遠藤　有里

母性･小児
家族看護学

事例のアセスメントに基づいた看護技術試験 妊産褥婦・新生児の看護

教育グランドデザインとの関連：2、3、4、6

学位授与の方針との関連：1、2、4

評価：実技試験の合格を前提として、点数評価は、課題１５点・定期試験８５点とする

教科書：母性看護学Ⅱマタニティサイクル3刷、南江堂、大平光子他編、2015

参考書：新生児学入門第4版、医学書院、仁志田博司、2012．最新産科学正常編22版・異常編22版、文光堂、荒木勤、2008・2012．

ウエルネスからみた母性看護過程、医学書院、佐世勝正/石村由利子編、2012．

その他：母性家族看護学演習Ⅰ配布資料および模擬事例の看護過程展開資料を持参すること

佐々木　くみ子
鈴木　康江
池田　智子

大谷　多賀子
大島　麻美

母性･小児
家族看護学


